Speiseplan GAFUG

Woche vom 12. Januar 2026 bis 16. Januar 2026, KW 3

M1

M2

Montag, 12.01.26

Geflugelfrikassee (Erbsen,

Méhren), Langkornreis

al

kleine KartoffelkloBe,
Champignonsof3e,
Salatbeilage

al, g

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit StiBungsmittel Saccharin, 4 mit StiBungsmittel Cyclamat , 5 mit SiBungsmittel Aspartam, 6 mit SiBungsmittel Acesulfam, 7 chininhaltig, 8 coffeinhaltig, 9

mit Geschmacksverstarker, 10 mit Farbstoff, 11 mit Stabilisator;, 12 mit Sduerungsmittel, 13 mit Phosphat, 14 unter Schutzatmosphare verpackt

Dienstag, 13.01.26

Kénigsberger
Hackfleischbéllchen,
Kapern-KrautersoBe,
Moéhrengemise,
Salzkartoffeln

2,9,
5 Mini Frihlingsrollen,
Wokgemise, Mi-Nudeln,

AsiasoBe

a, e f,ijk

Mittwoch, 14.01.26

stiBe Schupfnudeln,

Schokoladenpuddingsofe,

Gemuisesalat

acg,iijk1,2
Putenschnitzel,
Blumenkohl-RahmsoBe,
Kroketten

al,c, g

Donnerstag, 15.01.26

Rémerbraten, BratensoBe,

Sauerkraut, Knédel

al]

Gemdsecurry in
SahnesoBe, Spatzle,
Rohkostsalat

al, i, j

GRFU

B-Idungsgesellschofi

Freitag, 16.01.26

mehliertes Hokifilet,
mediterranes Gemise,
Gnocchi

a,d, g,ij

Hausgemachte Soljanka,
Zitrone, Schmand,
Brétchen

al, g

Allergenkennzeichnung: enthdlt a Glutenhaltiges Getreide*, al Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, a6 Kamut od. Hybridstamme*, b Krebstiere*, c Eier*, d Fisch*, e Erdnlisse*, f Soja*, g Milch
(einschl. Laktose)*, h Schalenfriichte*, hl1 Mandel*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7 Pistazie*, h8 Macadamianuss¥*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesamsamen*, |
Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere (Mollusken) * (* und Erzeugnisse daraus)
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